
La Disciplina de los Hijos 

Proverbios 22:6 

"Instruye al niño en su camino, y aun cuando fuere viejo no se apartará de él." 

Introducción 

La disciplina de los hijos es una responsabilidad dada por Dios a los padres. En la 

Biblia, la disciplina no significa maltrato ni castigo impulsivo, sino enseñanza, 

corrección y formación del carácter para que los hijos aprendan a vivir en 

obediencia a Dios. 

La disciplina bíblica tiene como propósito desarrollar sabiduría, respeto, 

responsabilidad y temor de Dios en la vida de los hijos. 

 

I. La disciplina es un mandato de Dios 

Deuteronomio 6:6-7 

"Y estas palabras que yo te mando hoy, estarán sobre tu corazón; y las repetirás a 

tus hijos..." 

Enseñanza 

• Los padres son los primeros maestros espirituales de sus hijos.  

• La educación espiritual debe ser constante.  

• La disciplina incluye instrucción y ejemplo.  

Aplicación 

Los hijos aprenden más de lo que ven que de lo que escuchan. Los padres deben 

modelar una vida de obediencia a Dios. 

 

II. La disciplina es una expresión de amor 

Proverbios 13:24 

"El que detiene el castigo, a su hijo aborrece; mas el que lo ama, desde temprano 

lo corrige." 

Enseñanza 

• La corrección es una muestra de amor.  

• La falta de disciplina puede producir rebeldía y malos hábitos.  

• Dios llama a los padres a corregir con sabiduría.  

Aplicación 

Corregir no es descargar enojo sobre los hijos, sino guiarlos hacia lo correcto. 



 

III. Dios disciplina a sus hijos como ejemplo 

Hebreos 12:6 

"Porque el Señor al que ama, disciplina." 

Enseñanza 

• Dios disciplina porque ama.  

• La disciplina busca restaurar, no destruir.  

• Los padres deben reflejar el carácter de Dios.  

Aplicación 

La disciplina debe tener el objetivo de formar y restaurar al hijo, no humillarlo. 

 

IV. La disciplina debe hacerse con equilibrio 

Efesios 6:4 

"Y vosotros, padres, no provoquéis a ira a vuestros hijos, sino criadlos en 

disciplina y amonestación del Señor." 

Enseñanza 

• La disciplina no debe ser abusiva.  

• Debe estar acompañada de amor, paciencia y enseñanza.  

• El objetivo es acercar al hijo a Dios.  

Aplicación 

Los padres deben evitar: 

• La ira descontrolada.  

• Las palabras hirientes.  

• Las comparaciones.  

• Las amenazas vacías.  

 

V. Los beneficios de una disciplina correcta 

Proverbios 29:17 

"Corrige a tu hijo, y te dará descanso, y dará alegría a tu alma." 

Resultados 

• Hijos respetuosos.  



• Familias más saludables.  

• Testimonio cristiano firme.  

• Paz en el hogar.  

 

Principios prácticos para los padres 

1. Discipline con amor.  

2. Sea consistente.  

3. Explique la razón de la corrección.  

4. Ore por sus hijos diariamente.  

5. Dé buen ejemplo.  

6. Enseñe la Palabra de Dios en el hogar.  

7. Corrija la conducta, pero ame al hijo.  

 

Conclusión 

La disciplina bíblica es una herramienta dada por Dios para formar el carácter de 

los hijos. No consiste solamente en castigar, sino en instruir, corregir y guiar con 

amor. Así como Dios disciplina a sus hijos para su bien, los padres cristianos deben 

disciplinar a sus hijos con sabiduría, paciencia y amor, para que crezcan honrando 

al Señor. 

Versículo para memorizar 

Proverbios 29:15 

"La vara y la corrección dan sabiduría; mas el muchacho consentido avergonzará a 

su madre." 

Pregunta para reflexión: 

¿La disciplina que practico en mi hogar está formando a mis hijos según el 

carácter y los principios de Dios? 
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