
“Esfuérzate y sé hombre” 

1 Reyes 2:1-4 

Introducción : 

A. El libro de 1 Reyes narra la historia de los reyes de Israel después del reinado 

de David. En este pasaje, el rey David está en los últimos días de su vida y 

llama a su hijo Salomón para darle sus últimas instrucciones antes de morir. 

B. Israel estaba entrando en una nueva etapa. David había sido un rey guerrero, 

usado por Dios para establecer el reino y derrotar enemigos. Ahora Salomón 

recibiría un reino firme y organizado, pero necesitaba aprender que el éxito 

no dependía solamente de la riqueza o la sabiduría humana, sino de 

obedecer a Dios. 

C. David sabía que el futuro espiritual y político de Israel dependería de la 

fidelidad de Salomón al Señor. Por eso sus palabras finales son como un 

consejo de padre, rey y siervo de Dios. 

D. “Yo sigo el camino de todos en la tierra; esfuérzate, y sé hombre. Guarda 

los preceptos de Jehová tu Dios...” 

(1 Reyes 2:2-3) 

E. “La verdadera grandeza está en obedecer a Dios” 

 

I. David reconoce la realidad de la vida (v.1-2) 

David dice: 

“Yo sigo el camino de todos en la tierra…” 

Esto significa que nadie es eterno. David, aunque fue rey poderoso, entendió que 

la vida humana tiene límite. 

• Todos un día partiremos de esta tierra.  Hebreos 10:27 

• El poder, el dinero y la fama pasan. Todo es vanidad  transitorio  

• Lo más importante es dejar un legado espiritual.  

¿Qué estamos dejando a nuestros hijos y generaciones? 

• ¿Fe?  

• ¿Testimonio?  

• ¿Amor a Dios?  

 

II. “Esfuérzate y sé hombre” (v.2) 

David no habla solamente de fuerza física. Habla de madurez espiritual, valentía y 

responsabilidad. 

Ser hombre, según Dios, significa: 



• Tener carácter.  

• Permanecer firme en la fe.  

• Hacer lo correcto aunque sea difícil.  

• Vivir en obediencia a Dios.  

    Hoy Dios busca: 

• Jóvenes valientes.  

• Padres responsables.  

• Cristianos firmes.  

La verdadera hombría y madurez se demuestra en la obediencia al Señor. 

III. Guardar la Palabra de Dios trae bendición (v.3) 

David le dice a Salomón: 

“Guarda los preceptos de Jehová…” 

¿Qué debía hacer Salomón? 

• Caminar en los caminos de Dios.  

• Guardar estatutos y mandamientos.  

• Vivir conforme a la ley del Señor.  

“Para que prosperes en todo lo que hagas.” 

La prosperidad bíblica no es solo dinero; es vivir bajo la bendición y dirección de 

Dios. 

Cuando obedecemos a Dios: 

• Hay dirección.  

• Hay paz.  

• Hay respaldo divino.  

 

 

IV. Dios cumple sus promesas a los fieles (v.4) 

David recuerda la promesa que Dios hizo sobre su descendencia. 

Dios había prometido que siempre habría descendiente de David en el trono si 

caminaban fielmente delante de Él. 

• Dios siempre cumple lo que promete.  

• La fidelidad trae bendición generacional.  



• La obediencia de hoy impacta el mañana.  

 

Conclusión 

David estaba muriendo, pero dejó a Salomón el consejo más importante: 

• Sé fuerte.  

• Obedece a Dios.  

• Camina en sus caminos.  

La verdadera grandeza no está en el poder humano, sino en una vida rendida al 

Señor. 

Hoy Dios también nos dice: 

• “Esfuérzate.”  

• “Permanece fiel.”  

• “Guarda mi palabra.”  

Porque el que camina con Dios nunca caminará solo. 
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