
ESFUERZATE Y SE HOMBRE 

1 REYES 2:1-4 

INTRODUCION: 

A. – En sus últimos momentos, el anciano rey aconseja a su hijo que sea 

valiente, guarde los mandamientos de Dios y ande en integridad. David  

B. – Enfatiza que la verdadera prosperidad y la permanencia de su dinastía 

dependen de la obediencia total 

C. ¿Cuántos de los hermanos varones en esta mañana estamos mostramos 

que somos hombre maduros recuerden Hebreos 5:14 pero el alimento 

sólido es para los que han alcanzado madurez, para los que por el uso 

tienen los sentidos ejercitados en el discernimiento del bien y del mal 

I -QUE SIGNIFICA SER HOMBRE  

A. _ esfuérzate, y sé varón.  

B. Este consejo es similar a la exhortación apostólica (1Co_16:13), y se refiere 

a la fortaleza y vigor que se necesitaban para cumplir las pesadas 

funciones de rey. 

C. Cada uno de nosotros somos cristianos y tenemos un rey y nosotros somos 

sus súbditos en el cual debemos cumplir sus responsabilidades recuerdas 

Romanos 16 ¿No sabéis que si os sometéis a alguien como esclavos para 

obedecerle, sois esclavos de aquel a quien obedecéis, sea del pecado para 

muerte, o sea de la obediencia para justicia?  

D. -La pregunta es ¿ a quién esta su jeto usted al pecado  a la justicia? 

E. «Esfuérzate, y sé hombre»: David llama a Salomón a la madurez, valentía y 

responsabilidad. No se trata de una masculinidad superficial, sino de firmeza 

espiritual para liderar al pueblo de Dios. 

F. ¿Cuántos hermanos estamos siendo maduros mostrando valentía y 

responsabilidad para poder dirigir la iglesia local donde somos miembros ? 

G. Esfuérzate, y sé hombre : Quizás David detectaba alguna debilidad en 

Salomón. Quizás él sabía que Salomón sería probado de muchas formas 

distintas que antes. Cualquiera que fuera la razón exacta, David sabía que 

Salomón necesitaba la fuerza y la valentía ( sé hombre ). Grandes 

responsabilidades requieren una gran fuerza y coraje. 1 Samuel 4:9  Sed 

fuertes, y comportaos como hombres, oh filisteos, para 

que no seáis siervos de los hebreos, como ellos lo fueron para 

vosotros; comportaos como hombres, y pelead. 

II – POR QUE DEBEMOS ESFORZARNOS Y SER HOMBRES  

A. Sé fuerte, pues, y demuestra tu valentía :  

B. Quizás David percibió cierta debilidad en Salomón.  

C. Quizás sabía que Salomón sería puesto a prueba de maneras mucho más 

difíciles que antes.  

D. Cualquiera que fuera la razón exacta, David sabía que Salomón 

necesitaba fuerza y coraje ( demuestra tu valentía ).  
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E. Las grandes responsabilidades requieren gran fuerza y coraje. Cuantos de 

los hermanos varones a qui estamos mostrando que nos estamos esforzando 

por la obra de Dios y mostramos a si nuestra madurez espiritual  

F. De estas palabras de David se desprende que Salomón se enfrentó a grandes 

desafíos, lo supiera o no. «Los filisteos emplearon la misma expresión en 1 

Samuel 4:9 , cuando se animaban mutuamente en su batalla contra lo que 

consideraban obstáculos 

 

G. Y guarda el mandato del SEÑOR tu Dios : David también sabía que 

Salomón no podía ser fuerte ni valiente sin una comunión obediente con 

Dios. En esta comunión obediente, Salomón prosperaría en todo lo 

que hiciera. 

 

H.  Para que Jehová cumpla la palabra que me dijo : David tenía una 

razón general para exhortar a Salomón a la obediencia, pero también una 

razón específica , una promesa concreta de Dios. Dios le prometió a David 

que, mientras sus hijos le obedecieran, conservarían el trono de Israel. 

 

I. mientras los hijos de David fueran obedientes y siguieran a Dios con todo 

su corazón y con toda su alma , Dios establecería su reino  Quizás 

envidiemos a los hijos de David porque recibieron tal promesa, pero nosotros 

también tenemos una promesa similar de Dios. Jesús dijo en Mateo 

6:33 : «Mas buscad primeramente el reino de Dios y su justicia, y todas estas 

cosas os serán añadidas» . Dios promete que si lo ponemos a Él primero, Él 

se encargará de todo lo demás. 

 

J. Hermanos para mostrar que somos hombres maduros necesitamos tener  

 

K. Coraje (v. 2). Sé fuerte… demuestra que eres un hombre. Este es un llamado 

a la fortaleza moral, mental y física. Esta transición de David a Salomón se 

produjo durante una época de intriga y peligro. Quienquiera que liderara 

debía tener coraje. La fortaleza de carácter es un requisito absoluto para 

quienes servirían a Dios de cualquier manera. 

 

L. Convicción (v. 3). Guarda el mandato del Señor tu Dios. David le dijo a 

Salomón que fuera un hombre del Libro. La ley de Dios debía estar siempre 

presente ante él. Su coraje debía basarse en la convicción de que Dios había 

hablado. 

 

M.  Conducta (v. 3). Guarda sus estatutos. Un legado piadoso comienza con el 

coraje, se construye a partir de la convicción y se expresa en la conducta. La 

esperanza se encuentra en el versículo 4, cuando Dios le promete a Salomón 

prosperidad y descendencia. ¡Qué legado para dejar a su pueblo! 
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Conclusión: 

 

A – Cuantos hermanos somos Hombres  

B   cuantos estamos esforzarnos por la obra de Dios  

C - Recuerda por que debemos enforzarnos en la obra de Dios  

D Dios ayude que pueda ser un hombre de valor para la obra de Dios  
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