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ACTITUDES CORECTA ANTE LA ABERSIDAD 

I PEDRO 5:6-8 

introducción: 

A. El trasfondo histórico muestra que Pedro escribe a cristianos   
perseguidos en Asia Menor hacia el año 60 d.C., animándolas a 
permanecer firmes en la fe y a confiar en la providencia divina. 

B. Destinatarios: Creyentes dispersos en Asia Menor (Ponto, 
Galacia, Capadocia, Asia y Bitinia), muchos de ellos expatriados 
y marginados. 

C. Contexto social: Los cristianos enfrentaban persecución, 
rechazo cultural y presiones políticas bajo el Imperio Romano. La 
carta busca fortalecerlos en medio de la hostilidad. 

D. Tema central: Pedro recuerda que la verdadera exaltación viene 
de Dios, no de las estructuras humanas. La humildad y la 
confianza en el Señor son armas espirituales contra la ansiedad 
y el ataque del enemigo 

E. La vida cristiana no se sostiene por la autosuficiencia si no por 
una dependencia total a Dios hermanos solo desde esa postura 
correcta del corazón podemos enfrentar al enemigo y vivir 
conforme a la voluntad de Dios  

I – DEBEMOS APRENDER A HUMILLARNOS ANTE DIOS  

A – I Pedro 5:6 Humillaos, pues, bajo la poderosa mano de Dios, para 
que él os exalte cuando fuere tiempo; 

B -Humillarse ante este contexto es saber reconocer que no 
controlamos la situación y someternos a su voluntad Salmos 55: 
22 Echa sobre Jehová tu carga, y él te sustentará; 
No dejará para siempre caído al justo. 

C. Debemos aceptar que en su tiempo El nos exaltara a un que a hora 
no entendamos lo que pasamos  
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II – DEBEMOS APRENDER A DESCANZAR EN DIOS  

A -  I Pedro 5: 7 echando toda vuestra ansiedad sobre él, porque él 
tiene cuidado de vosotros.  

B-Debemos hermanos depositar en La cada carga emocional 
sentimental y mental y espiritual Hebreos 13: 6 de manera que 
podemos decir confiadamente: El Señor es mi ayudador; no 
temeré Lo que me pueda hacer el hombre. 

C -Hermanos debemos confiar en Dios que el cuida de nosotros a 
pesar que nada parece mejorar . Filipenses 4:6 Por nada estéis 
afanosos, sino sean conocidas vuestras peticiones delante de 
Dios en toda oración y ruego, con acción de gracias.  

D - Dios promete tener cuidado de usted Stg_4:6- Pero él da mayor 
gracia. Por esto dice: Dios resiste a los soberbios, y da gracia a los 
humildes.7 Someteos, pues, a Dios; resistid al diablo, y huirá de 
vosotros.  

III DEBEMOS APRENDER A SER SOBRIOS  

A – I Pedro 5: 8 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el 
diablo, como león rugiente, anda alrededor buscando a quien 
devorar;  

B – Sed sobrios …. Mantener la mente clara sin dejar que el miedo y 
el enojo no nos nuble.. Efesios 4:26 

C -Discernir espiritualmente lo que esta pasando para no caer en 
reacciones carnales . 

IV -DEBEMOS APRENDER A SER VIGILANTES  

A-  1 Pedro 5:8 Sed sobrios, y velad; porque vuestro adversario el 
diablo, como león rugiente, anda alrededor buscando a quien 
devorar;  

B- Velar es estar alertas  a los ataques del enemigo sin vivir 
confiados y distraídos  

C- Cuidar  nuestro corazón  Proverbios 4:23 Nuestros pensamientos 
y decisiones  para no darle ventaja al adversario  
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CONCLUCION: 

A-¿Cuántos hemos aprendido estas actitudes ? 

B  Estas son aprender humillarnos ante Dios  

C  Debemos aprender descansar en Dios  

D – Debemos aprender a ser sobrios  

E – Debemos aprender ser vigilantes   

 

 

 

 

 


